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EDITORIAL 
 
 
Se poate defini calitatea luminii? La Primul Simpozion 
CIE asupra Calit��ii Iluminatului, Ottawa, Canada, 9-10 
mai 1998, Peter Boyce afirma: ”...calitatea luminii nu are 
o defini�ie precis�: când o vedem o recunoa�tem, dar 
definirea a ce reprezint� ea variaz� de la un individ la 
altul, de la o cultur� la alta”. Calitatea iluminatului s-ar 
putea defini, în termeni generali, în leg�tur� cu gradul în 
care  instala�ia reu�e�te s� respecte obiectivele propuse �i 
limitele impuse de client �i de proiectant. Limite în general 
determinate de bugetul de cheltuieli, de consumul de 
energie �i de scaden�a termenului de punere în func�iune. 
[Ceregioli Piergovanni, Si può definire la qualità della 
lucce?, LUCCE, iunie 1999]  
 

Func�ia primar� a unei instala�ii electrice de 
iluminat este de a permite oamenilor s� vad�, 
pentru a-�i putea îndeplini sarcinile în mod 
confortabil �i în siguran��. Pentru a evita 
realizarea �i func�ionarea unei instala�ii de 
iluminat care s� fie eficient� sub aspectul energiei 
�i al costurilor, dar care s� produc� utilizatorilor 
disconfort �i s� le afecteze siguran�a, este necesar 
s� fie luate în considerare atât calitatea 
iluminatului cât �i eficien�a energetic� la 
proiectarea �i evaluarea iluminatului, s� fie 
estima�i simultan parametrii fotometrici �i 
economici (cost �i energie), programul de 
între�inere �i evaluarea subiectiv� a confortului 
vizual al utilizatorilor. Multe studii sunt orientate 
spre evaluarea numeric� a parametrilor calitativi �i 
cantitativi ai instala�iilor de iluminat. Dezvoltarea 
unei metode de cuantificare a calit��ii instala�iilor 
de iluminat este un r�spuns la unul dintre 
obiectivele de cercetare ale Comitetului de 
Calitate a Ambientului Vizual al Societ��ii de 
Inginerie a Iluminatului din America de Nord 
(IESNA Quality of the Visual Environment 
Committee): “de identificare a diferen�elor 
semnificative în aprecierea calitativ� a unor 
aplica�ii luminotehnice �i de determinare a 
parametrilor unui sistem de iluminat care 
inflen�eaz� o astfel de apreciere a calit��ii”. 
Unul din cele mai importante obiective ale CIE - 
Divizia 3 Iluminat Interior, prezentat la cel de-al 
23-lea Congres CIE – 1995 se refer� la “m�suri 
pentru calitatea iluminatului în spa�iile interioare”.  

Sarcina vizual� este foarte diferit� în raport cu 
tipul activit��ii, de la citirea unei c�r�i la 

asamblarea unor componente electronice. 
Caracteristicile sarcinii vizuale determin� 
condi�iile cerute unui sistem de iluminat. O 
proiectare �i o execu�ie îngrijite sunt cerin�e 
apriorice pentru un iluminat artificial de bun� 
calitate. Criteriile principale în proiectarea unei 
aplica�ii date sunt vizibilitatea, satisfac�ia vizual�, 
costurile de instalare �i func�ionare, integrarea în 
arhitectura cl�dirii/spa�iului interior, între�inerea 
instala�iei, eficien�a energetic�. 

Performan�a unei anumite persoane fa�� de o 
sarcin� dat� este determinat� în mod esen�ial atât 
de abilitatea cât �i de atitudinea sa fa�� de 
îndeplinirea sarcinii respective. Iluminatul, al�turi 
de al�i factori fizici ai ambientului, poate poten�a 
aceast� performan��. Performan�a vizual� este 
termenul ce evalueaz� informa�ia  procesat� de 
sistemul vizual, m�surat� prin viteza �i acurate�ea 
cu care o sarcin� vizual� (parte component� a unei 
sarcini complexe) este îndeplinit�. Vizibilitatea 
unei sarcini vizuale este în general determinat� 
prin vizibilitatea celui mai dificil element care 
trebuie detectat sau recunoscut, numit detaliu 
critic. Vizibilitatea unui detaliu depinde de mai 
mul�i factori, printre care: dimensiunea unghiular� 
a detaliului (unghiul sub care este v�zut detaliul 
de c�tre ochi, dependent de dimensiunea 
detaliului �i distan�a pân� la ochi), luminan�a �i 
culoarea detaliului, contrastul între luminan�ele �i 
culorile detaliului �i fondului, timpul disponibil 
pentru observare, forma detaliului, similitudinea 
în form� �i textur� între detaliu �i alte elemente 
din imediata vecin�tate, pozi�ia detaliului în 
câmpul vizual. 

Calitatea unei instala�ii de iluminat poate �i 
trebuie s� fie analizat� sub trei aspecte: 
fotometric, electric �i economic. Calitatea 
iluminatului – aspectul fotometric – este descris� 
prin: - nivelul de iluminare �i uniformitatea 
ilumin�rii; - evitarea sau limitarea orbirii 
(distribu�ia luminan�ei); - culoarea aparent� �i 
redarea culorilor; - modelarea (reliefarea 
dimensiunii spa�iale). Calitatea instala�iei electrice 
de iluminat – aspectul electric – este descris� de 
simetria sarcinii re�elei trifazate, poluarea 
armonic� a re�elei, nivelul de tensiune la 
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receptoarele de iluminat. Managementul energiei 
�i costurilor unei instala�ii de iluminat – aspectul 
economic – vizeaz� cunoa�terea consumurilor 
energetice, a costurilor ini�iale �i de exploatare, a 
posibilit��ilor �i solu�iilor folosite pentru 
minimizarea acestora. 

Factorii calitativi ai iluminatului au ponderi 
diferen�iate în func�ie de destina�ia �i arhitectura 
unei înc�peri. Accentul poate s� cad� pe - performan�a 
vizual�, prin alegerea corespunz�toare a nivelului 
de iluminare �i limitarea orbirii; - confortul vizual, 
prin redarea culorilor �i distribu�ia luminan�ei; - 
ambian�a vizual�, prin selectarea culorii luminii, 
direc�iei luminii �i modelare. 

O instala�ie de iluminat de bun� calitate este 
eficient� din punct de vedere energetic dac� 
permite un nivel înalt de performan�� vizual� f�r� 
disconfort. Calitatea iluminatului nu este direct 
m�surabil�, dar este o stare creat� prin rela�ia 
dintre mediu �i persoane. Un iluminat de bun� 
calitate exist� atunci când - sunt create condi�ii 
vizuale bune, - sus�ine realizarea sarcinii sau 
determin� comportamente concordante mediului �i 
st�ri psihice corespunz�toare situa�iilor, - determin� 
interac�iunile �i comunicarea dorit� �i - contribuie 
la estetica spa�iului. 

Stabilirea calit��ii iluminatului trebuie f�cut� 
prin m�surarea efectului asupra persoanelor, luând 
în considerare toate caracteristicile înc�perii �i ale 
persoanelor ce utilizeaz� spa�iul. Este necesar �i util 
s� se discute calitatea iluminatului �i în contextul 
productivit��ii umane �i al energiei consumate. 
Stabilirea corela�iei între îmbun�t��irea calit��ii 
iluminatului �i îmbun�t��irea productivit��ii umane 
– înc� nedovedit� (exist� unele cercet�ri în acest 
sens, de ex. Clear & Berman) – ar putea oferi un 
puternic element de decizie economic� pentru a 
ac�iona în direc�ia unei noi calit��i în iluminat, spre 
recunoa�terea final� a necesit��ii de a modela 
complexitatea calit��ii iluminatului �i de a distila 
rezultatele ob�inute într-o forma accesibil� 
proiectan�ilor. Sunt numeroase metode de 
m�surare a vizibilit��ii �i performan�ei vizuale 
propuse sau folosite, fiecare cu anumite avantaje 
�i dezavantaje, limit�ri sau dificult��i determinate 
de domeniile lor de m�surare/aplicare.  

Cele mai timpurii încerc�ri de evaluare a 
efectelor produse de condi�iile de iluminat asupra 
performan�ei sarcinii au fost efectuate în anii 
1920, deta�ându-se experimentele lui Hawtorne 
care a stabilit o corela�ie între iluminatul într-o 

fabric� �i produc�ia realizat�. Beutell (1934)  a 
sugerat c� dificultatea vizual� a fiec�rei sarcini ar 
trebui s� fie caracterizat� de dimensiunea �i 
contrastul de luminan�� al detaliului de observat, 
mi�carea relativ� între observator �i sarcin� �i 
gradul de complexitate al activit��ii desf��urate. 
Weston (1945) a dezvoltat o sarcin� standard - 
inelele Landolt - în care observatorul examineaz� 
un aranjament oarecare al unor inele Landolt �i 
identific� pe acelea cu o anumit� orientare a 
deschiz�turii. Aranjamentul format de inele poate 
fi variat cu u�urin�� în dimensiuni �i contraste de 
luminan��. Efectul condi�iilor de iluminat asupra 
performan�ei de identificare a sarcinii reprezentate 
de inelele Landolt ofer� o estimare a acelora�i 
efecte produse asupra unei sarcini concrete. 
Modelul descris demonstreaz� caracterul neliniar al 
efectului ilumin�rii �i importan�a relativ� a 
dimensiunii sarcinii vizuale, contrastului de 
luminan�� �i nivelului de iluminare. Blackwell 
(1972) a propus cuantificarea vizibilit��ii unui 
stimul, prin definirea nivelului de vizibilitate ca 
raport între contrastul de luminan�� al stimulului �i 
contrastul de luminan�� de prag (de observabilitate, 
de distingere) al aceluia�i stimul. Cu cât mai mare 
este nivelul de vizibilitate, cu atât mai vizibil este 
stimulul respectiv. Ideea acestui model este 
interesant� prin introducerea subiectivit��ii omului 
în m�surarea efectelor iluminatului; contrastul de 
luminan�� al stimulului se determin� printr-o 
m�surare fizic�, dar contrastul de luminan�� de 
prag este dat doar de percep�ia subiectului. 
Nivelul de vizibilitate cuprinde într-o singur� 
variabil� efectele parametrilor de vizibilitate - 
nivelul de iluminare, dimensiunea detaliului �i 
contrastul de luminan�� asupra utilizatorilor. 
Limita modelului este dat� de existen�a a mai 
multor factori ce trebuie introdu�i în experimente, 
fiecare sarcin� vizual� având o structur� diferit�. 
Smith �i Rea (1979) au dezvoltat modelul Weston 
�i au introdus o sarcin� numeric� de verificare, în 
care subiectul compar� dou� coloane de numere 
cu cinci cifre pentru a g�si deosebirile între 
acestea. Au propus un model al performan�ei 
vizuale - “Performan�a Vizual� Relativ�” - pentru o 
gam� a luminan�ele de adaptare �i contrastele de 
luminan��, bazat pe viteza cu care subiec�ii î�i 
îndeplinesc sarcina. Clear �i Berman (1990) au 
propus modelul nivelului de vizibilitate ca o 
alternativ� la modelul Rea. El îmbin� atât viteza cât 
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�i corectitudinea rezultatelor ob�inute într-o sarcin� 
de verificare numeric� a unor date. 
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